
 

Kakaowy koktajl z gumi jagód

Na widelcu  

Polecane na: napoje    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

borówka amerykańska - 85 g

 

mleko - pół litr

 

 

kakao - 3 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Borówki zalewamy mlekiem

i blenderujemy.

 KROK 2: Dodajemy kakao i mieszamy.

Podajemy np. z lodem.
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