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Kalafior pod kotderka z butki tartej

.‘. Stokrotka

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

[l omin . tatwy . 6 porciji

. Skiadniki: kalafior - 1 szt. mleko - 1/2 szklanka
masto - 5 dag sOl - 1 tyzeczka
butka tarta - 2 tyzka cukier - 1 tyzeczka

. Dodatkowe info: Podawaé jako dodatek do obiadu.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Kalafior umy¢ i wtozy¢ do gotujacej sie
wody dodac sél, cukier, mleko i gotowaé na
wolnym ogniu bez przykrycia do miekkosci

( okoto 10 minut.) Masto witozy¢ na patelnie

i razem z butkg tarta zrumieni¢. Kalafior wyjaé

z wody, utozy¢ na talerz i obla¢ zrumienionym
mastem z buteczka.
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