gotuj w stylu eko.p!

Kanapka myszka

& paulina2157
Polecane na: sniadanie

Kuchnia (region): polska

[l omin . tatwy . 1 porcja

iki- chleb ziarnisty - 1 plaster ieprz ziarnisty do dekoracji -
Skiadniki: y-1p piep y j
jajo - 1 szt. troche
natka pietruszki - kilka listkow ketchup do dekoracii - troche

masto do posmarowania pieczywa

paréwka - 10 plaster

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Chlebek posmarowaé mastem. Potozy¢ listki pietruszki. Jajko ugotowac na twardo, obra¢
i przekroi¢ na pét. Nacig¢ na jednym koncu w miejscu nacie¢ wtozy¢ dwa plasterki paréwki.

Z ketchupu i ziaren pieprzu zrobi¢ oczka i nosek. Z paseczka pardwki zrobi¢ ogonek.

Pozostate plasterki paréwki utozy¢ obok kanapki.
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