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Kapusta biata z boczniakami i koperkiem

,; Renixx

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): arabska, polska

5 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: kapusta biata - 1/2 szt. boczniaki - 20 dag
marchewka - 1 szt. ulubiona przyprawa - do smaku
koperek - 1 pek pieprz - do smaku
cebula - 1/2 szt. sok z cytryny - do smaku
masto - 1 tyzka sél - do smaku

. Dodatkowe info: Kapusta z boczniakami i koperkiem to bardzo tatwy do przygotowania,
smaczny dodatek do dania z miesem.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Umyty koperek drobno posiekac.
Marchewke obraé i zetrzeé na tarce o duzych
oczkach. Kapuste poszatkowaé, wtozy¢ do
garnka, potaczy¢ z marchewka, zala¢ woda,
dodaé odrobine soli i poddusié, wsypa¢ koperek,
wymieszad.

KROK 2: Na rozgrzanym masle podsmazy¢
posiekang cebule i pokrojone w kostke
boczniaki.

KROK 3: Potaczy¢ z kapusta, doprawi¢ do
smaku, podgrzac.
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