
 

Kapusta grochem i grzybami 

paulina2157  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 80 min  8 porcji

 

  Składniki:

 

kiszona kapusta - 1,5 kg

 

groch - 0,5 kg

 

sól i pieprz - do smaku

 

 

grzyby suszone - 1 garść

 

liść laurowy - 2 szt.

 

ziele angielskie - 2 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Kapustę przełóż do garnka, dodać liść laurowy oraz ziele angielskie. Dolać wodę tak do 3-4

kapusty, gotować do miękkości na wolnym ogniu. Groch ugotować zgodnie z informacją na

opakowaniu w osobnym garnku. Grzybki również ugotować osobno, gdy przestygną pokroić je na

mniejsze kawałki. Połączyć kapustę z grochem i grzybkami doprawić do smaku solą i pieprzem.

Kapusta najlepiej smakuje na drugi dzień.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/kapusta-grochem-i-grzybami-

http://www.tcpdf.org

