
 

Kapusta pekińska z boczkiem

Renixx  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

kapusta pekińska - 0,5 kg

 

masło - 1 łyżka

 

mąka pszenna - 1 łyżka

 

bulion warzywny - 1 szklanka

 

 

wino białe wytrawne - 70 ml

 

boczek wędzony - 10 dag

 

sól - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Boczek pokroić w kostkę, usmażyć na patelni. Kapustę pekińską umyć i pokroić w grubą

kostkę. Z masła i mąki przygotować białą zasmażkę, wymieszać z zimnym bulionem. Kapustę włożyć

do garnka, wymieszać z bulionem dusić do miękkości, mieszając. Pod koniec wlać wino, zagotować.

Przed podaniem okrasić usmażonym boczkiem.
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