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Kapusta pekinska z zéttym serem

,; Renixx

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

[l omin . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: kapusta pekinska - 30-40 dag s6l - do smaku
marchewka - 1 szt. olej z bazylig - do smaku
ser z6tty - 8-10 dag szczypiorek usiekany - troche
kukurydza konserwowa - 1/2 orzechy nerkowca - 1 garsé
szklanka

pieprz - do smaku

. Dodatkowe info: Suréwka z kapusty pekinskiej z z6ttym serem i kukurydzg jest bardzo
smaczna, szybka i tatwa do przygotowania

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Marchew obraé i zetrze¢ na tarce

o duzych oczkach. Kukurydze osaczy¢ z zalewy.
Ser z6ity zetrze¢ na tarce jarzynowej z duzymi
otworami. Kapuste oczyscic, umy¢, osuszy¢

i poszatkowaé. Wszystkie przygotowane
sktadniki wtozy¢ do miski,

KROK 2: Oprészy¢ solg i pieprzem, skropié¢
olejem z bazylig, wymieszac.

KROK 3: Przed podaniem posypac posiekanymi
orzechami i szczypiorkiem.
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