gotuj w stylu eko.p!

Kapusta z grochem i pieczarkami

& paulina2157

Polecane na: jednogarnkowe

[l 40 min . tatwy . 8 porciji

. Skiadniki: kapusta kiszona - 3/4 kg sl - do smaku
groch tuskany potowki - 1 szklanka pieprz - do smaku
pieczarki - 40 dag cukier - do smaku

ziemniaki $redniej wielkosci - 2 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Groch namoczy¢ na noc a nastepnie ugotowaé w lekko osolonej wodzie.
KROK 2: Pieczarki oczysci¢ i pokroi¢ w kostke podsmazyc.

KROK 3: Ziemniaki obra¢, ugotowac i uttuc.

KROK 4: Kiszong kapuste ugotowaé, odcedzi¢ wode i poszatkowac.

KROK 5: Sktadniki ze sobg wymiesza¢ podsmazajac.

Na koniec doprawi¢ do smaku.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/kapusta-z-grochem-i-pieczarkami


http://www.tcpdf.org

