
 

Karobowe latte

Zielone Koktajle  

Polecane na: napoje    

 

  Warto wiedzieć:

 

 5 min  2 porcje

 

  Składniki:

 

mleko sojowe - 1/2 szklanka

 

gorąca kawa z ekspresu - 1/2

szklanka

 

melasa z karobu - 1 łyżka

 

 

sproszkowana wanilia - 1 szczypta

 

kardamon - 1 szczypta

 

  Dodatkowe info:

 

Przepis pochodzi z książki "Zielone Koktajle. 365 przepisów" rozdział

KOKTAJLE DESEROWE, deserowe koktajle kawowe, str. 200

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mleko sojowe wlej do słoika, zakręć i mocno potrząśnij, aby się ubiło. Połącz z pozostałymi

składnikami i rozkoszuj się smakiem.
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