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Kartacze z miesem

& Bozena1960

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

oB . 90 min . . 4 porcje

ziemniaki ugotowane - 500 g majeranek - 1 tyzeczka

ziemniaki starte - 1,5 kg sl - do smaku

maka ziemniaczana - 2 - 3 tyzka pieprz swiezo mielony - do smaku
jajko - 1 szt. dodatkowo; boczek wedzony - 200
s6l - do smaku g

Farsz miesny - mieso mielone - cebula - 1 szt.

500 g olej rzepakowy - 1 - 2 tyzka

cebula - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ziemniaki obra¢ , optuka¢ ugotowac.

Nastepnie odcedzi¢ przecisngé przez praske.

Pozostate ziemniaki obra¢,optukac i zetrzeé na tarce o matych oczkach, mocno odcisng¢ za pomocag
gazy.

Sok zlaé, a osadzong na dnie skrobie doda¢ z powrotem do ziemniakdw.

Ugotowane ziemniaki potaczy¢ z ziemniakami utartymi,dodac jajko, s6l oraz magke ziemniaczang

i doktadnie wymieszac.

Farsz;

Mieso mielone przetozy¢ do miski, dodac jajko, zrumieniong cebulke oraz przyprawy, wymieszac.
Ciasto dzieli¢ na porcje, rozptaszczaé w dioni na placek naktada¢ porcje farszu, doktadnie zlepiajac
brzegi i nadajac kluskom podtuzny ksztat.

Kartacze wktada¢ do gotujacej, osolonej wody i gotowac okoto 20 - 30 minut od momentu
wyptyniecia nad wode.(gotowac na $rednim ogniu).

Wyjmowac tyzkg cedzakowa.

Po utozeniu na talerze okrasi¢ zeszklong cebulkg razem ze skwarkami z boczku wedzonego.
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