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11 Kasza manna z truskawkami i galaretka

,; Renixx

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l 60 min . . 1 porcja

galaretka truskawkowa - 1 cukier - 2 tyzka

opakowanie masto - 3 tyzka

mleko - 1 szklanka

Kasza manna ugotowana na mleku z dodatkiem owocéw i galaretki
skusi nawet niejadkow.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Galaretke rozpusci¢ w goracej wodzie wedtug przepisu na opakowaniu, odtozy¢ do
stezenia. ( latem do galaretki doda¢ mniej wody) Mleko z cukrem zagotowaé. Do rondla wtozy¢
masto, rozpusci¢, wsypaé kasze manne, lekko zrumienié. Nastepnie potaczyé z gorgcym mlekiem

i gotowac przez kilka minut. Ugotowang kaszke przetozy¢ do pucharkéw, ostudzi¢. Na zimng kasze
utozy¢ truskawki bez szyputek i zalaé tezejaca galaretka, ozigbic.
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