gotuj w stylu eko.p!

Kawa bez laktozy z maca

.‘. Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na: napoje

5 min . . 1 porcja

mleko owsiana dla baristow - 1 maca - 1 tyzeczka

szklanka cukier kokosowy - do smaku
espresso - 30 ml

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Zaparzamy espresso. Mleko owsiane pienimy. Wsypujemy maca i wlewamy espresso.
Dostadzamy cukrem kokosowym do smaku.
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