
 

Kawa zimowa

wegeweda  

Polecane na: napoje    

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

świeżo zmielona kawa - 2 łyżka

 

woda - 1 i 1/2 szklanka

 

anyż - 1 szt.

 

goździki - 2 szt.

 

cynamon - 1/2 łyżeczka

 

 

kakao - 1/2 łyżeczka

 

imbir - - szczypta

 

kardamon - - szczypta

 

syrop z agawy - 1 łyżeczka

 

napój sojowy - 1/3 szklanka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: W rondelku zagotuj wodę i wsyp kawę.

Dodaj anyż, goździki, cynamon, kakao, imbir

i kardamon. Gotuj pod przykryciem ok. 5 minut.

Wyjmij anyż i goździki, dodaj słodzidło

(opcjonalnie), zamieszaj i poczekaj, aż kawa

opadnie na dno rondelka. W tym czasie

w spieniaczu przygotuj mleko roślinne. Przelej

kawę do kubków, na górę wylej pianę z mleka.

Dowolnie udekoruj i popijaj.
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