gotuj w stylu eko.p!

Kawowy creme brulee

.‘. smakujmy
Polecane na: desery

Kuchnia (region): francuska

[l 15 min . tatwy . 4 porcje

Smietanka 30 % - 200 ml esencja waniliowa - 1 tyzeczka
cukier - 50 g z6Mka - 2-3 szt.
kawa rozpuszczalna - 1 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Smietane zagotowaé z esencja waniliowa. Z6ttka roztrzepaé z cukrem przez ok. 1 min (nie
robimy kogla — mogla). Do goracej Smietanki doda¢ kawe i wymieszac. Goraca zala¢ z6ttka, caty
czas mieszajac trzepaczka. Powstatg mase przela¢ do naczynek zaroodpornych. Naczynka wstawic
do gtebokiej blachy wypetnionej goracg woda, do potowy wysokosci naczyn. Catos¢ wstawic¢ na ok.
40 min do nagrzanego piekarnika do 140 st. C i piec az krem bedzie sprezysty i twardy w Srodku.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/kawowy-creme-brulee


http://www.tcpdf.org

