gotuj w stylu eko.p!

Kawowy deser

,‘. Na widelcu

Polecane na: desery

Kuchnia (region): arabska

[l omin . tatwy . 1 porcja
. Skiadniki: suszone jabtka - 1 garsé cynamon - 1 tyzeczka

jogurt - 1 szklanka cukier - 2 tyzeczka
kawa rozpuszczalna - 2 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Dzielimy jogurt na p6t. Jedng potowe
mieszamy z cynamonem, kawg i cukrem.

KROK 2: Naktadamy warstwy naprzemiennie
jogurt z dodatkami i bez. Warstwy przektadamy
jabtkami (dwa musza zosta¢ do dekoraciji).

KROK 3: Biatym jogurtem rysujemy wzorek
i dekorujemy jabtkami suszonymi.
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