
 

Keks angielski mocno migdałowy

_Olla_  

Polecane na: ciasta    

 

  Warto wiedzieć:

 

 150 min  średni  8 porcji

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 150 g

 

jajka - 3 szt.

 

cukier trzcinowy - 100 g

 

olej kokosowy - 100 g

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

rodzynki - 200 g

 

 

żurawina suszona - 100 g

 

mielone migdały - 100 g

 

całe migdały blanszowane - 100 g

 

cukier waniliowy - 1 opakowanie

 

dodatkowo do ozdoby: migdały

całe blanszowane - 100 g

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Olej kokosowy umieścić z cukrem i cukrem waniliowym w misie miksera -ucierać do

otrzymania puszystej masy. Dodawać kolejno jajka ciągle miksując,

Mąkę i proszek do pieczenia wymieszać.

Do masy maślanej wsypać mąkę z proszkiem, wymieszać szpatułką. Dodać bakalie i znów dokładnie

wymieszać.

tortownicę wyłożyć papierem do pieczenia.

Ciasto przełożyć do formy, wyrównać. Na wierzchu poukładać całe migdały.

Piec w temperaturze 150ºC przez 2godziny (do tzw. suchego patyczka) Ostudzone wyjąć z formy.
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