gotuj w stylu eko.p!

Kisiel kokosowo pomaranczowy

‘. Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na: desery, sniadanie

Kuchnia (region): arabska

. Warto wiedziec: [l 15 min . . 0 porc;ji
. Skiladniki: sok z pomaranczy - 2 szt. woda kokosowa liofilizowana w

zimna woda - 200 ml proszku - 2 tyzeczka
sago pearls (kulki tapioki
ziemniaczanej) - 3 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Sok przelaé do naczynia. Zagotowac.
Do szklanki wla¢ zimng wode, dodac
liofilizowang wode kokosowg i sago perls. Kiedy
sok pomaranczowy zagotuje sie wlaé¢ do garnka
zawarto$¢ szklanki i mieszaé az do
zagotowania. Kiedy zgestnieje przela¢ do
miseczek. Podawac z kokosowymi racuszkami,
konfiturg pomaranczowgq i satatkg z pomaranczy
posypang wiérkami kokosowymi i melisg".
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