
 

Klasyczne połączenie pomarańczy i

banana, które nigdy się nie nudzi

Zielone Koktajle  

Polecane na: napoje    

 

  Warto wiedzieć:

 

 5 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

pomarańcze - 2 szt.

 

 

banan - 1 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Zmiksuj i gotowe.

Użyj soku z pomarańczy lub całych obranych ze skóry, możesz też rozcieńczyć i dodać szklankę

mleka roslinnego.

Dzis miksowała Ela Pikiel
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