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Klopsy w sosie z makaronem

,‘. Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

oB . 40 min . tatwy . 3 porcje

makaron spaghetti - 20 dag S0s pieczarkowy -

Klopsy: - pieczarki - 20 dag

mieso mielone wieprzowe - 30 dag cebula - 1/2 szt.

kasza manna - 1 tyzka oliwa - 1 tyzka

biatko - 1 szt. Smietana - 2 tyzka

cebula - 1/2 szt. maka pszenna - 1 tyzka
czosnek - 1/2 zgbek papryka stodka mielona - 1
s6l - do smaku tyzeczka

pieprz - do smaku sl - do smaku

maka pszenna - troche pieprz - do smaku

oliwa z oliwek - troche s0s sojowy - do smaku

. Dodatkowe info: Klopsy w sosie pieczarkowym z makaronem to bardzo sycace

i smaczne danie. Mozna go przygotowac z innego rodzaju makaronu.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Migso mielone wtozy¢ do miski, doda¢
posiekang cebule, kasze manne, biatko,
przecisniety przez praske czosnek. Doprawi¢ do
smaku solg i pieprzem, doktadnie wyrobic.

KROK 2: Z miesa formowac kuleczki wielkosci
wioskiego orzecha, obtaczaé w mace.

KROK 3: Smazy¢ ze wszystkich stron na
rozgrzanej oliwie.

KROK 4: Posiekang cebule i pieczarki
podsmazy¢ na tyzce oliwy, przetozy¢ do garnka.

KROK 5: Wtozy¢ rumiane klopsiki, podla¢ wodg
i dusi¢ okoto 10 minut.

KROK 6: Smietane wymieszaé z maka, odrobing
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zimnej wody i papryka.

KROK 7: Potaczy¢ z pieczarkami, zagotowac.
Doprawi¢ do smaku solg, pieprzem i sosem
sojowym.

KROK 8: Makaron ugotowaé w osolonej wodzie
wedtug przepisu na opakowaniu. Odcedzi¢,
wytozy¢ na talerze, pola¢ sosem, utozy¢ klopsy,
podawac.
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