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Kluseczki z serem z maki petnoziarnistej

,; Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[l omin . tatwy . 1 porcja

maka petnoziarnista pszenna - 10 s6l - do smaku

dag cynamon mielony - do smaku
maka ziemniaczana - 1 tyzka syrop klonowy - troche

ser biaty - 20 dag

jajko - 1 szt.

Kluseczki z serem z maki razowej sg expresowe do przygotowania,
tatwe i bardzo smaczne. Mozna je podawaé z usmazonym mastem
i cukrem, ja podatam z syropem klonowym.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do miski wsypa¢ make, doda¢ make

ziemniaczang i wymieszac.

KROK 2: Nastepnie dodaé pokruszony widelcem
lub przemielony w maszynce ser twarogowy,
jajko, odrobine soli i szybko zagnies¢ ciasto.

KROK 3: Rozwatkowa¢ na grubos$¢ 1-1,5 cm,
pokroi¢ w 3 cm paski a nastepnie w tréjkaty.

KROK 4: Partiami wktada¢ do wrzacej osolone;j
wody i gotowac 1-2 minuty od momentu
wyptyniecia na powierzchnie. Wyjac tyzkg
cedzakowa, wtozy¢ na talerze. Podawac
oprdészone cynamonem i polane syropem

klonowym.
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