
 

Kluseczki ziemniaczane ze szpiankiem i

pomidorkami 

paulina2157  

Polecane na: danie główne    

 

  Warto wiedzieć:

 

 0 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

ziemniaki ugotowane - 1 kg

 

skrobia z tapioki - 25 dag

 

sól himalajska - do smaku

 

pomidory suszone w zalewie - 1

słoik

 

 

szpinak świezy liście - 15-20 dag

 

olej - 4 łyżka

 

czosnek - 2-3 ząbek

 

  Dodatkowe info:

 

Przepis na kluseczki zaczerpnęłam z portalu z przepisu

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/kluski-ziemniaczane-z-tapioka ;)

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ziemniaki przepuszczamy przez praskę do ziemniaków. Do ziemniaków dodajemy skrobię

z tapioki i wyrabiamy zwarte ciasto. Z ciasta odrywamy kawałki i formujemy kluseczki. Kluski

wrzucamy do wrzącej, osolonej wody. Gotujemy 3-5 minut. Pomidory suszone pokroić a szpinak

opłukać. Na oleju podsmażyć przeciśnięte przez praskę ząbki czosnku, dodać szpinak i chwilę razem

smażyć. Na koniec dodać pomidory i kluseczki podsmażyć mieszając i doprawić do smaku solą.
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