
 

Kluseczki ziemniaczano-serowe z kaszą

manną 

Renixx  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

ziemniaki ugotowane - 25 dag

 

ser biały - 25 dag

 

kasza manna - 1/2 szklanka

 

mąka pszenna - 1/2 szklanka

 

mąka ziemniaczana - 2 łyżka

 

 

jajko - 1 szt.

 

sól - do smaku

 

masło - trochę

 

cukier trzcinowy - do smaku

 

cynamon mielony - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Kluseczki z ziemniaków i białego sera są puszyste i bardzo smaczne.

Można ich podawać ze smażoną cebulką lub na słodko z masłem,

cynamonem i cukrem.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ziemniaki przecisnąć przez praskę.

Białko ubić na sztywną pianę. Ser biały

zmiksować lub razem z ziemniakami przemielić

w maszynce. Ziemniaki połączyć z serem, dodać

kaszę mannę, odrobinę soli, mąkę pszenną,

mąkę ziemniaczaną i żółtko.

 KROK 2: Wymieszać, połączyć z pianą

i zagnieść ciasto

 KROK 3: Uformować wałeczki, tępą stroną noża

lekko spłaszczyć tworząc wzorek.

 KROK 4: Pokroić w skośne romby.

 KROK 5: Partiami włożyć do wrzącej, osolonej

wody. Gotować 4-5 minut od momentu

wypłynięcia na powierzchnię.

 KROK 6: Wyjąć łyżką cedzakową, ułożyć na

talerze, polać lekko zrumienionym masłem,

oprószyć cukrem i cynamonem.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/kluseczki-ziemniaczano-serowe-z-kasza-manna-

http://www.tcpdf.org

