gotuj w stylu eko.p!

Kluski leniwe czyli kopytka serowe

& Bozena1960

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[l 60 min . . 6 porciji

. Skiadniki: ziemniaki - 600 g maka pszenna - 1 i 1/4 szklanka
twarog pétttusty - 250 g jajko - 1 szt.
maka ziemniaczana - 3 tyzka SOl - 2 szczypta

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ziemniaki obra¢ i ugotowac¢ w osolonej wodzie. Po ugotowaniu odcedzi¢, przestudzic,

a nastepnie przecisnaC przez praske razem z twarogiem. Dodaé pozostate sktadniki czyli jajko, obie
maki oraz sél do smaku. Catos¢ zagnies$¢ (gdyby ciasto byto za luzne i lepito sie do rgk dodac¢ maki).
Ciasto podzieli¢ na czesci, kazdg czesé uformowac w watek i kroi¢ pod skosem kawatki o szerokosci
1,5-2 cm. Kopytka wrzucac¢ na gotujaca sie wode i gotowac od chwili wyptyniecia na powierzchnie
wody 2-3 minuty. Wyjmowag tyzka cedzakowg. Podawac polane zrumieniong butka tartg lub gesta
$mietana.

Smacznego.
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