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~ Kluski na parze nadziewane borowkami

; Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski

- Kuchnia (region): arabska, polska

[l 50 min . tatwy . 6 porciji

mleko - 1 + 1/2 szklanka cukier krysztat - 1 tyzka
maka tortowa - 3 + 1/2 szklanka SOl - szczypta

drozdze - 4 dag boréwki amerykanskie - 2-3
jajka -2 gz7t. szklanka

jogurt naturalny - 1 szt.
cukier puder - 2 tyzka

masto - 2-3 dag
cukier waniliowy - 2 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Drozdze rozetrze¢ z cukrem,
wymieszaé z potowg cieptego mleka, posypac

2 tyzkami maki, przykry¢, odtozy¢ w ciepte
miejsce do wyrosniecia. Do maki dodac
roztrzepane jajka, rozpuszczone, przestudzone
masto, cukier waniliowy, szczypte soli, rozczyn

i wlewajac pozostate ciepte mleko wyrobic
gtadkie ciasto. Przykry¢ Sciereczka i odstawi¢ do
wyro$niecia.

KROK 2: Gdy ciasto podwoi swojg objetosé,
wytozy¢ na posypang maka stolnice

KROK 3: Ciasto rozwatkowac i wycina¢ duze
krazki.

KROK 4: Na kazdy krgzek ciasta utozy¢ tyzke
borowek, doktadnie zlepic¢ formujac kulki.

KROK 5: Przykry¢ Sciereczka, odtozy¢ do
wyro$niecia. Wyroéniete kluski uktadaé na sitku
na garnku z gotujaca sie woda, przykry¢

i gotowac na wolnym ogniu okoto 8-10 minut.

KROK 6: Pozostate borowki zmiksowac
Z jogurtem i cukrem pudrem ( kilka odtozy¢ do
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dekoracji) Ugotowane kluski podawacé
Z przygotowanym jogurtem
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