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Warto wiedziec:

Skiadniki:

Kluski na parze z pieczarkami

‘. Stokrotka

Polecane na: danie gtowne

Kuchnia (region): polska

[l 80 min . tatwy

maka tortowa - 3 szklanka
mleko - 1 szklanka

jajka - 1 szt.

drozdze - 3 dag

masto - 3 tyzka

sol - 1/2 tyzeczka

cukier - 1/2 tyzeczka

. 12 porcji

pieczarki - 30 dag

cebula - 1 szt.

papryka - 1/2 szt.

olej - 2 tyzka

pieprz - do smaku

bazylia suszona - 1/2 tyzeczka
S0s sojowy - do smaku

. Dodatkowe info: Kiluskina parze z pieczarkami podawac na ciepto.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Z cieptego mleka, drozdzy, cukru
i 1 szklanki maki zrobi¢ rozczyn, ustawic
w cieptym miejscu do wyrosniecia.

KROK 2: Do drugiej miski wsypaé reszte maki
dodac jajko, wyrosniety rozczyn i wyrabiac tak
dtugo az ciasto bedzie odklejato sie od $cianek
miski. Pod koniec wyrabiania dodac¢ stopione,
ostudzone masto i s6l. Przykry¢ i pozostawié

w cieptym miejscu. Z wyro$nigtego ciasta
formowacé okragte kluski i utozy¢ na posypanej
makg desce. Gdy kluski zaczng rosng¢ wktadac
stopniowo na sitko do gotowania na parze,

w garnku z gotujaca sie wodg. Gotowacé pod

przykryciem okoto 10 minut.

KROK 3: Zimne Kkluski pokroi¢ wzdtuz na
3 czesci, utozyé na sitku i podgrzewaé nad parg

okoto 4-5 minut.

KROK 4: W rondelku zeszkli¢ posiekang cebule,

KROK 5: Wsypac pokrojone pieczarki i papryke.
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Dodac bazylie i dusi¢ okoto 10 minut, przyprawic
solg, sosem sojowym i pieprzem, wymieszac.

KROK 6: Gorace kluski utozy¢ na talerze,
wytozy¢ pieczarki i od razu podawac.
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