gotuj w stylu eko.p!

Kluski slaskie

& Wafelek2601

Polecane na: danie gtowne

Kuchnia (region): polska
[l 20 min . tatwy

. Skiadniki: ziemniaki - 1 kg

maka ziemniaczana - 1/2 kg
jajko - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ziemniaki obra¢, umy¢, zala¢ woda,
ugotowacé ze szczyptg soli. Odcedzié, ostudzic,
zmielié.

KROK 2: Dodac jajko i mgke ziemniaczana,
wyrobi¢ jednolite ciasto. W razie potrzeby
dosypywac maki (ciasto ma sie nie kleic).

KROK 3: Z powstatego ciasta uformowac kulki,
na srodku kazdej wcisng¢ palcem dziurke.

KROK 4: Zagotowac wode, posypac solg, dodac
oliwe, zeby kluski sie nie sklejaty. Na gotujaca
sie woda wrzucié kluski, gotowaé kilka minut od
wyptyniecia.

KROK 5: Mozna podac np. polane sosem.

. 4 porcje

s6l - do smaku
oliwa - 1 tyzka
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