
 

Kluski z fasoli

smakujmy  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 80 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

fasola - 2 szklanka

 

jajko - 1 szt.

 

mąka - 1 szklanka

 

boczek - 15 dag

 

 

śmietana - 3 łyżka

 

cebula - 1 szt.

 

sól - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Fasolę namoczyć na noc po czym ugotować, odcedzić i przepuścić przez maszynkę. Wbić

jajko, dodać mąkę, 1/4 szkl wody, sól i zagnieść ciasto. Formować małe kluseczki, wrzucić je na

osolony wrzątek, gotować ok. 7 min.

Boczek drobno pokroić i stopić na patelni, dodać posiekaną cebulę i śmietanę. Kluski polać sosem.
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