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Kluski z makiem

‘. Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na:
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. Warto wiedziec: i 30 min []
. Skiadniki: maka orkiszowa - 2 szklanka

woda - 1/4 szklanka
jaja - 2 szt.

sl - do smaku
Masa makowa: -

. Sposob przygotowania:

KROK 1: ZagnieS¢ ciasto z podanych
sktadnikow. Rozwatkowaé na cienki placek,
podsuszy¢. Pokroi¢ w kwadraty lub w grube
pasma. Ugotowac, przelaé¢ zimng woda.

Odwazony mak zala¢ wrzatkiem. Gotowaé¢ 10
minut. Po ugotowaniu odsgczy¢ na gestym sitku
i zmieli¢ przez maszynke do mielenia miesa.
Masto rozpusci¢ na patelni, doda¢ mak, bakalie,
aromat, miéd i mieszajac chwile dusié.
Ugotowany makaron wtozy¢ do garnka, dodac
mase makowg i wymieszac. Kluski z makiem
mozna podaé na potmisku, aby kazdy natozyt
sobie odpowiednig porcje.

. 4 porcje

mak - 100 g

miod - 1 tyzka

masto - 2 tyzeczka

aromat migdatowy - kilka kropel

kandyzowana skérka pomarancza,
posiekane orzechy, rodzynki po
tyzce - po 1 tyzka
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