gotuj w stylu eko.p!

Kluski ziemniaczane z dynia i koperkiem

,‘. Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[l 60 min . tatwy . 1 porcja
. Sktadniki: ziemniaki - 1/2 kg koperek - 1/2 pek

dynia - 25-30 dag s6l - do smaku
maka ziemniaczana - 20 dag

. Dodatkowe info: Kluski ziemniaczane z dodatkiem dyni i koperku sg oryginalne, tatwe
do przygotowania i bardzo smaczne.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ziemniaki obra¢, wtozy¢ do garnka,
zala¢ wodg i gotowac, 10 minut przed koncem
gotowania wsypac pokrojong dynie i ugotowacé
do miekkosci. Nastepnie odcedzi¢ i gorace
przecisna¢ przez praske lub zmiksowaé
blenderem z koncéwkg do ubijania ziemniakdw.

KROK 2: Wyréwnaé¢ w naczyniu, podzieli¢ na
4 czescei.

KROK 3: Jedna cze$¢ odtozyé, wolne miejsce
zapetnié¢ maka ziemniaczana.

KROK 4: Wymieszaé tyzka, doda¢ posiekany
koperek, zagniesc ciasto.

KROK 5: Rekami formowa¢ kulki, lekko
sptaszczyé, na $rodku matym palcem zrobic¢
wgtebienie. Wktada¢ do wrzacej, osolonej wody
i gotowac 1-2 minuty od momentu wyptyniecia
na powierzchnie. Wyjmowac tyzka cedzakowa.
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