gotuj w stylu eko.p!

pieczarkami

; Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[l 25 min . tatwy

. Skiadniki: ziemniaki ugotowane - 80 dag
maka ziemniaczana - 20 dag
jajko - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Pieczarki umy¢, odcigé nézki

a kapelusze wiozy¢ do wrzacej, lekko osolonej
wody i gotowac okoto 5 minut, wyjac¢ z wody,
ostudzic.

KROK 2: Ugotowane, ciepte ziemniaki doktadnie
ubi¢ ttuczkiem lub przecisna¢ przez praske,
ostudzi¢. Do zimnych dodaé make
ziemniaczana, jajko, koperek i wyrobi¢ ciasto.

KROK 3: Formowaé placuszki, uktadac¢ po
1 pieczarce.

KROK 4: Doktadnie zlepi¢, formujac kulke.
KROK 5: Stopniowo wktadaé do wrzgcej
osolonej wody i gotowac¢ okoto 5 minut od

momentu wyptyniecia na powierzchnie.

KROK 6: Wyjmowac tyzka cedzakowg. Podawac
z dowolnym sosem.

Kluski ziemniaczane z koperkiem i

. 5 porcji

koperek usiekany - 2 tyzka
pieczarki - 25-30 dag
s6l - do smaku
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