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Kluski ziemniaczane z tapioka

‘. Dorota Rozbicka

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska, polska

[l o min . tatwy . 1 porcja

ziemniaki ugotowane - 1 kg olej kokosowy - 1 tyzka
skrobia z tapioki - 250 g pieczony burak - 1 szt.
s6l himalajska - do smaku kietki lucerny - 1 garsé
do podania: - jajko na twardo - kilka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ziemniaki przepuszczamy przez
praske do ziemniakéw.

Do ziemniakéw dodajemy skrobie z tapioki
i wyrabiamy zwarte ciasto.

Z ciasta odrywamy kawatki i formujemy
kluseczki.

Kluski wrzucamy do wrzgcej, osolonej wody.
Gotujemy 3-5 minut.

Ja swoje kluski przed podaniem obsmazytam na
oleju kokosowym. Podatam z pieczonym
burakiem, kietkami lucerny i jajkiem na twardo.
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