gotuj w stylu eko.p!

Kluski ziemniaczane ze szczypiorkiem

,; Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

oB . 50 min . tatwy . 6 porcji

ziemniaki - 40 dag butka tarta - 1 tyzka

maka ziemniaczana - 8 dag gatka muszkatotowa mielona - do
maka pszenna - 1 tyzka smaku

szczypiorek usiekany - 2 tyzka sl - do smaku

jajko - 1 szt. pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Obrane ziemniaki ugotowa¢ w osolone;
wodzie, odcedzi¢ przecisng¢ przez praske,
ostudzi¢. Nastepnie dodac¢ zéttko, maki, butke
tarta, szczypiorek.

KROK 2: Zamieszag, przyprawi¢ do smaku
pieprzem i gatkg muszkatotowa. Pod koniec
delikatnie wmieszaé sztywno ubitg piane

z biatka.

KROK 3: Ciasto wytozy¢ na stolnice i utoczy¢
watki. Pokroi¢ na kawatki, formowac¢ owalne
kluseczki. Widelcem lekko sptaszczyc.

KROK 4: Witozy¢ do wrzacej osolonej wody
i gotowac okoto 5-7 minut od chwili wyptyniecia
na powierzchnie.

Wyjmowac tyzkg cedzakowa. Podawac z sosem
lub polane stopionym boczkiem.
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