
 

Kluski ziemniaczane ze szczypiorkiem

Stokrotka  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  6 porcji

 

  Składniki:

 

ziemniaki - 60 dag

 

mąka ziemniaczana - 15 dag

 

jajko - 1 szt.

 

 

szczypiorek usiekany - 2-3 łyżka

 

sól - do smaku

 

pieprz biały - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Kluski podawać z sosem, mięsem i surówką.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Obrane, ugotowane ziemniaki

odcedzić, przecisnąć przez praskę, ostudzić.

 KROK 2: Zimne ziemniaki ubić w misce,

podzielić na 4 części. Jedną część ziemniaków

odłożyć, uzupełnić mąką ziemniaczaną. Dodać

odłożone ziemniaki, szczypiorek, jajko, sól,

pieprz i dokładnie wymieszać.

 KROK 3: Z ciasta ziemniaczanego formować

kluski o dowolnym kształcie. ( wzorek na

kluskach robiłam widelcem)

 KROK 4: Gotować w osolonej wodzie przez 3-4

minuty od chwili wypłynięcia na powierzchnię.
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