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Knedle z truskawkami i rabarbarem

,‘. Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska, polska

. Warto wiedziec: [l 60 min . tatwy . 3 porcje

. Skiadniki: ser biaty - 20 dag truskawki - 40 dag
maka tortowa - 1 szklanka SOl - do smaku
jajko - 1 szt. Smietana - 1/2 szklanka
masto - 2 tyzka cukier puder - 2 tyzka
rabarbar - 1 laska cukier waniliowy - 1 tyzeczka
cukier - do smaku cynamon mielony - do smaku

. Dodatkowe info: Knedle z truskawkami i rabarbarem sa bardzo smaczne. W upalne dni
to wspaniate i lekkie danie obiadowe.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do miski wtozy¢ ser i zmiksowag.
Nastepnie dodaé jajko, make, rozpuszczone,
przestudzone masto i zagnies¢ ciasto. Zawinaé
w folie i odtozy¢ do lodéwki na po6t godziny.

KROK 2: Rabarbar obra¢ ze skoérki, pokroi¢ na
kawatki, wymieszaé z 1 tyzkag cukru. Truskawki
umyé, osuszyé, usuna¢ szyputki. Z cista utoczy¢
watki, pokroi¢ na kawatki.

KROK 3: Kazdy kawateczek, rozptaszczy¢ na
placuszek, wtozy¢ 1 matg lub pét duzej truskawki
i kawateczek rabarbaru.

KROK 4: Zawina¢ i doktadnie zlepi¢, formujac
knedle.

KROK 5: Wrzucaé do wrzacej osolonej wody

i gotowac okoto 4-5 minut od momentu
wyptyniecia na powierzchnie. Wyjac tyzkg
cedzakowa, utozy¢ na talerze, posypac cukrem
i cynamonem. Smietane z cukrem pudrem

i cukrem waniliowy ubié, utozy¢ obok knedli,
ozdobi¢ pozostatymi truskawkami.
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