gotuj w stylu eko.p!

Knedle z ziemniaczano-dyniowego ciasta

,; Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 40 min . tatwy . 3 porcje

. Skiadniki: ziemniaki ugotowane - 1/2 kg s6l - do smaku
maka pszenna - 1 szklanka cukier - do smaku
maka ziemniaczana - 2 tyzka masto - do smaku
jajko - 1 szt. cukier waniliowy - do smaku
mus z dyni - 3 tyzka Sliwki wegierki - 1/2 kg

. Dodatkowe info: Knedle z ciasta ziemniaczanego z dynig majg piekny, z6tty kolor.
Mozna je przygotowacé z réznymi dodatkami.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ziemniaki ugotowane przecisna¢ przez
praske, ostudzi¢. ( zimne przemieli¢ w maszynce
do miesa). Doda¢ make pszenng, make
ziemniaczang, mus z dymi, odrobine soli

i szybko zagnies$¢ ciasto.

KROK 2: Utoczy¢ watek, pokroi¢ na kawatki.

KROK 3: Z kazdego kawatka uformowac
placuszek, utozy¢ sliwke.

KROK 4: Doktadnie zlepi¢ formujac knedle.

KROK 5: Wkfada¢ do wrzacej, osolonej wody
i gotowac 3-4 minuty wyptyniecie na
powierzchnie. Podawac polane zrumienionym
mastem i oprészone cukrem.
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