gotuj w stylu eko.p!

. Warto wiedzieé:

. Dodatkowe info:

Knedle ziemniaczane z jabtkami

; Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 20 min . . 1 porcja

ziemniaki ugotowane - 0,5 kg z6ttko - 1 szt.

maka ziemniaczana - 2 tyzka jabtka - 1 kg

maka przenna - 1 szklanka masto, cukier, sél - troche
jajko - 1 szt.

Knedle ziemniaczane z jabtkami to pyszne, jarskie danie na stodko.
Mozna je oprdszyé mielonym cynamonem.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Ugotowane ziemniaki przecisna¢ przez praske. Obie maki wymieszag, przesiac¢, dodac
ziemniaki, jajko i zottko, szybko zagnies$¢ ciasto. Uformowaé w watek i pokroi¢ na rowne kawateczki.
Jabtka obraé, usung¢ gniazda nasienne, pokroi¢ w czastki. Z ciasta formowac placuszki, wktadac
kawatek jabtka i doktadnie zlepi¢, formujac podtuzne knedle. Partiami wktada¢ do wrzacej, osolone;j
wody i gotowa¢ do momentu az jabtka beda miekkie. Wyjmowac tyzkg cedzakowag, wktadaé na
talerze. Podawac okraszone zrumienionym mastem i posypane cukrem.
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