
 

Knedle ziemniaczane z pieczarkami

Stokrotka  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  6 porcji

 

  Składniki:

 

ziemniaki ugotowane - 70-80 dag

 

mleko - 1/2 szklanka

 

jajko - 1 szt.

 

mąka pszenna - 20 dag

 

kasza manna - 2-3 łyżka

 

mąka ziemniaczana - 3 łyżka

 

pieczarki - 70 dag

 

cebula - 1 szt.

 

 

kajzerka - 1 szt.

 

olej - 2 łyżka

 

czosnek - 1 ząbek

 

boczek wędzony - 10 dag

 

smalec lub olej - 1 łyżka

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Boczek pokroić w kostkę i usmażyć razem ze smalcem. Bułkę zamoczyć w mleku,

odcisnąć. Ugotowane ziemniaki i bułkę zmielić w maszynce. Dodać mąki, jajka, kaszę mannę

i szybko zagnieść ciasto. Na patelni rozgrzać olej, podsmażyć posiekaną cebulę, czosnek i pieczarki.

Doprawić do smaku solą, pieprzem. Ciasto wyłożyć na deskę, pokroić na kawałki. Z każdego

kawałka ciasta zrobić placuszek, nałożyć farsz, zlepić i uformować kulkę. Wkładać do gotującej się

wody i gotować około 7-8 minut. Wyjąc z wody, włożyć na talerze i polać tłuszczem ze smażonym

boczkiem.
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