gotuj w stylu eko.p!

Knedle ziemniaczane z pieczarkami

,‘. Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska, polska

oB . 60 min . tatwy . 6 porcji

ziemniaki - 60 dag pieczarki - 30 dag
maka pszenna - 1 szklanka cebula $rednia - 2 szt.
maka ziemniaczana - 3 tyzka smalec - 2 tyzka

jajko - 1 szt. s6l - do smaku

masto - 2 tyzka pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Na patelni rozgrza¢ 1 tyzke masta,
zeszkli¢ posiekang cebule, dodac starte na tarce
o duzych oczkach pieczarki, smazy¢ do
odparowania ptynu. Nastepnie przyprawié¢ sola,
pieprzem i przyprawa.

KROK 2: Ziemniaki obra¢, ugotowac¢ w osolonej
wodzie, odcedzi¢, przecisna¢ przez praske,
dodac reszte masta, wymieszac, ostudzi¢. Na
stolnice wsypaé obie maki, doda¢ zimne
ziemniaki, jajko i szybko zagnies¢ ciasto.

KROK 3: Utoczy¢ watki i pokroi¢ na kawatki.
Kazdy kawateczek ciasta rozptaszczyé na
grubos¢ okoto 5 mm, natozyc farsz, zlepi¢

i uformowac knedle.

KROK 4: Wktada¢ do wrzacej osolonej wody i gotowac okoto 7-8 minut od chwili wyptyniecia na
powierzchnie. Wyjaé tyzka cedzakowag, wtozy¢ na talerze, pola¢ smalcem z usmazong cebulka.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/knedle-ziemniaczane-z-pieczarkami


http://www.tcpdf.org

