gotuj w stylu eko.p!

Kokosowe muszelki z niespodzianka

,; Renixx

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

[l 80 min . tatwy . 1 porcja

. Skiadniki: Ciasto: - czekolada deserowa - 10 dag
maka pszenna - 1 szklanka czekolada gorzka - 10 dag
maka kokosowa - 2/3 szklanka margaryna - 10 dag
z6ttka - 2 szt. masto - 15 dag
masto - 15 dag Smietana gesta - 150 ml
Smietana gesta - 2-3 tyzka cukier puder - 15 dag
proszek do pieczenia - 1/2 tyzeczka widrki kokosowe - 5 dag
cukier puder - 1/2 szklanka sok z cytryny - do smaku
Krem: - orzechy laskowe - troche

. Dodatkowe info: Kokosowe muszelki nadziewane kremem czekoladowym z wiérkami
kokosowymi i orzechami laskowymi sg przepyszne.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Maki wymieszac¢ z proszkiem do
pieczenia i cukrem pudrem, przesia¢. Posiekaé
z mastem, doda¢ zéttka i Smietane, szybko
zagniesc¢ ciasto.

KROK 2: Z ciasta formowac¢ mate kuleczki

i wylepi¢ posmarowane mastem foremki. Utozy¢
na blaszce, wstawi¢ do nagrzanego do 180
stopni piekarnika i upiec na ztoty kolor.

KROK 3: Krem:

Czekolady potamag, dodaé 3 tyzki masta,
rozpusci¢ w kapieli wodnej. Masto i margaryne
z cukrem pudrem utrzeé na puszystg mase,
dodajac stopniowo $mietane. Nastepnie ciagle
miksujac do masy dodawac po tyzce ptynnej
czekolady. ( pozostawi¢ 2-3 tyzki ) Pod koniec
wsypac widrki kokosowe, doprawi¢ do smaku
sokiem z cytryny lub spirytusem, wymieszac.
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KROK 4: Masa napetié upieczone zimne
muszelki, potaczy¢ po 2 razem wktadajac do
Srodka orzecha laskowego

KROK 5: Oblaé pozostatg ptynng czekolada,
odtozy¢ w chtodne miejsce.
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