
 

Kokosowo-arachidowe ciasteczka

Renixx  

Polecane na: ciasta, przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 50 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 20 dag

 

mąka ziemniaczana - 10 dag

 

jajka - 2 szt.

 

cukier puder - 10 dag

 

masło - 15 dag

 

 

wiórki kokosowe - 1/2 szklanka

 

orzechy arachidowe mielone - 1/2

szklanka

 

śmietana gęsta - 1-2 łyżka

 

proszek do pieczenia - 1,5-2

łyżeczka

 

aromat migdałowy - 1/4 łyżeczka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąki wymieszać z proszkiem do

pieczenia, przesiać na stolnicę, dodać masło,

dokładnie posiekać nożem, wsypać wiórki,

orzechy i aromat. Cukier puder z jajkami ubić do

białości. Dodawać stopniowo do mąki i wyrobić

ciasto, zawinąć w folię, odłożyć w chłodne

miejsce. Następnie ciasto rozwałkować, pociąć

radełkiem w kwadraty, ułożyć na przygotowanej

blaszce, piec na jasno złoty kolor w temp 180

stopni.
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