
 

Kokosowo-limonkowe ciasteczka

bezglutenowe

_Olla_  

Polecane na: desery    

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

mleko kokosowe - 1 szklanka

 

limonki - 3 szt.

 

płatki jaglane - 100 g

 

 

mąka kokosowa - 100 g

 

olej kokosowy - 1 łyżka

 

jajko - 1 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: składniki wymieszać razem, dodać startą skórke i sok z limonek. Powstałą masę wykładać

łyżeczką na blaszkę wyłożoną papierem do pieczenia worząc płaskie okrągłe ciastka.

pieczemy w temp 180'C przez 15 minut
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