gotuj w stylu eko.p!

T gl | Kokosowo-makowe kruche ciasteczka

LI I
Il Illlllum »

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 60 min . tatwy . 20 porcji

maka pszenna - 2 szklanka czekolada gorzka - 10 dag

masto - 20 dag z6ttka - 2 szt.

cukier puder - 10 dag proszek do pieczenia - 1/2 tyzeczka
mak - 3-4 tyzka lukier biaty gotowy - 1 opakowanie
widrki kokosowe - 1/3 szklanka barwniki - kilka kropel

cukier waniliowy - 2 tyzeczka posypka - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make przesia¢, wymieszaé

z proszkiem do pieczenia, doda¢ zimne masto
i doktadnie posiekac. Nastepnie wsypac cukier
puder, mak, wiérki kokosowe, dodaé z6ttka,
cukier waniliowy, rozpuszczong w kapiel
wodnej, przestudzong czekolade i szybko
zagnie$¢ ciasto. Zawinagé w folie, odtozy¢ do
lodéwki na po6t godziny.

KROK 2: Nastepnie z ciasta formowacé kuleczki
wielkosci orzecha wioskiego, wykleja¢ foremki.
Witozy¢ do nagrzanego piekarnika piec w temp
180 stopni okoto 15-18 minut.

KROK 3: Upieczone zimne ciasteczka
polukrowac lub ozdobi¢ wedtug uznania.
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