gotuj w stylu eko.p!

Koktajl truskawkowo-gryczany

.l. Iwona Kuczer

Polecane na: napoje

Kuchnia (region): polska

[l omin . tatwy . 1 porcja

. Skladniki: truskawki BIO - 1/2 szklanka btonnik aroniowy BIO - 1 tyzeczka
napdj gryczany BIO - 1/2 szklanka

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1:Wszystko miksujemy na gtadki koktajl. Truskawki mozemy zastgpi¢ jagodami, lub zrobié
koktajl jagodowo-truskawkowy.

Smacznego.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/koktajl-truskawkowo-gryczany


http://www.tcpdf.org

