gotuj w stylu eko.p!

Koktajl truskawkowy - tak po prostu :)

,‘. Zdrowie na jezyku

Polecane na:

[l 5min . tatwy . 1 porcja
. Skiadniki: Truskawki - 200 g Kefir/Maslanka - 200 ml

Banan - 1 szt.

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1: Wszystko doktadnie zmiksuj :)
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