
 

Kolorowa sałata z ogórkami

Renixx  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  5 porcji

 

  Składniki:

 

sałata zielona - 1 szt.

 

sałata czerwona - 1/2 szt.

 

ogórek - 1 szt.

 

sos sałatkowy klasyczny - 1

opakowanie

 

 

oliwa - 5 łyżka

 

ocet winny - 2 łyżka

 

sól - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Sałaty dokładnie umyć, osuszyć,

porwać na mniejsze kawałki. Ogórka obrać,

posiekać w cienkie plasterki lub zetrzeć na tarce

do ogórków.

 KROK 2: Sos sałatkowy wymieszać z oliwą

i octem winnym. Wszystkie składnik włożyć do

miski.

Sałatę z ogórkami oprószyć odrobiną soli,

wymieszać i skropić sosem sałatkowym.

Podawać od razu po przygotowaniu.
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