gotuj w stylu eko.p!

Kolorowe desery z sera, musu i galaretki

,‘. Renixx

Polecane na: desery

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 80 min . tatwy . 16 porcji

. Skiadniki: galaretka poziomkowa - 1 cukier - 2 tyzka
opakowanie cukier puder - 1-2 tyzka
galaretka agrestowa - 1 poziomki - 1-2 tyzka
opakowanie

serek homogenizowany - 20 dag
rabarbar - 30 dag

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Galaretke poziomkowa rozpuscic

w 400 ml wrzacej wody, odtozy¢ do stezenia.
Gdy galaretka stezeje, dodac poziomki i razem
zmiksowacd. Rabarbar obraé, pokroi¢ na kawatki,
wtozy¢ do rondla, wsypaé cukier i rozgotowad.
Do goracego wsypaé potowe galaretki
agrestowej i doktadnie wymieszac¢. Nastepnie
zmiksowagd. Reszte galaretki agrestowej
rozpusci¢ w 1/3 szkl wrzacej wody, przestudzic.
Do miski wtozy¢ serek dodaé przestudzong
galaretke agrestowg, zmiksowac. W razie
potrzeby dodac cukier puder, wymieszaé. Do
foremek wtozy¢ poziomkowg galaretke,
przygotowany ser, odtozy¢ do stezenia.

KROK 2: Nastepnie na ser wytozy¢ mus
agrestowy i pozostatg galaretke poziomkowa.

KROK 3: Odtozy¢ do lodéwki do zupetnego stezenia. Schtodzony deser wyjac z foremek, ozdobic
wedtug uznania, podawac.
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