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\\ \ Kolorowe kotleciki serowo-ziemniaczane

'I ,‘. Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski

| Kuchnia (region): polska

[l 50 min . tatwy . 5 porc;ji

. Skiadniki: ser twarogowy - 20 dag maka pszenna - 1 tyzka
ziemniaki - 20 dag masto - 1 tyzka
cebula - 1 szt. sol - do smaku
jajko - 1 szt. pieprz - do smaku
marchewka - 1 szt. gatka muszkatotowa mielona - do
szczypiorek usiekany - 2 tyzka smaku
maka ziemniaczana - 1 tyzka butka tarta -

olej do smazenia - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ser twarogowy wtozy¢ do miski,
zmiksowac, wymieszaé z zimnymi ziemniakami

KROK 2: Ziemniaki i marchewke obraé

i ugotowaé w osolonej wodzie, odcedzié,
ziemniaki przecisna¢ przez praske, ostudzié.
Drobno posiekang cebule zeszkli¢ na
rozgrzanym masle. Dodac utartg na tarce

o duzych oczkach marchewke, zéttko, cebule,
maki, szczypiorek, przyprawi¢ do smaku
pieprzem i odrobing gatki muszkatotowej,
wymieszad.

KROK 3: Pod koniec delikatnie wmieszacé
sztywno ubitg piane z biatka.

KROK 4:Z masy formowac okragte kotleciki,
obtacza¢ w butce tartej i smazy¢ z obu stron na
rozgrzanym oleju.

Usmazone osaczy¢ na papierowym reczniku.
Podawac z sosem pomidorowym, grzybowym
lub pieczarkowym.
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