gotuj w stylu eko.p!

Kolorowe kuleczki ziemniaczane

,‘. Renixx

Polecane na: danie gtowne, przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . . 1 porcja

. Skiladniki: ziemniaki ugotowane - 1 kg siekana natka z pietruszki - 2 tyzka
maka ziemniaczana - 250 g papryka mielona - 1 tyzka
kurkuma - 1 tyzeczka sOl - - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ziemniaki przegnies¢ przez praske,
dodaé make ziemniaczang i wyrobi¢ ciasto.

KROK 2: Ciasto podzieli¢ na cztery czesci, do
jednej czesci dodac kurkume, do drugiej
papryke, a do trzeciej natke z pietruszki, czwartg
czes$¢ pozostawi¢ bez dodatkéw. Z ciasta
ziemniaczanego formowac mate kuleczki

i gotowa¢ w osolonej wodzie, 3-4 minuty po
wyptynieciu na powierzchnie wody. Podawaé do
mies w sosie.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/kolorowe-kuleczki-ziemniaczane


http://www.tcpdf.org

