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Kolorowe mini pizze

.‘. Stokrotka

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska

. 90 min .

Ciasto -

maka pszenna - 1 szklanka
otreby pszenne - 0,5 szklanka
siemie Iniane - 2 tyzka

mleko ciepte - 100 ml

woda letnia - 50 ml

jajko - 1 szt.

drozdze Swieze - 2 dag

olej - 2 tyzka

. 1 porcja

cukier - 1 tyzeczka

sl - 0,5 tyzeczka

Pozostate produkty -

ketchup ziotowy - 2-3 tyzka
szynka gotowana - 5-6 plaster
kietbasa cienka - 10 dag

papryka czerwona marynowana -
0,5 szt.

papryka zielona marynowana - 0,5
szt.

ser z6tty - 9 plaster

Kolorowe pizzerki z wedling i papryka, przygotowane w formie
Slimaczkdéw sg oryginalne i bardzo smaczne.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Drozdze wymieszac z cukrem

i mlekiem, dodac¢ 2 tyzki maki, zamieszac,
pozostawi¢ do wyro$niecia. Do drugiej miski
wsypac pozostatg make, sol, otreby, dodaé
jajko, olej ciepta wode i wyrosniety rozczyn.

KROK 2: Wyrobi¢ ciasto, przykry¢ i pozostawié¢
na 10-15 minut w cieptym miejscu. Wyro$niete

ciasto wytozy¢ na deske, rozwatkowac w formie
prostokata, przykry¢ i pozostawic¢ w cieptym

miejscu na 5-10 minut.

KROK 3: Nastepnie ciasto posmarowaé
ketchupem z ziotami, utozy¢ wedling i pokrojong

w kostke papryke.

KROK 4: Na wierzchu utozy¢ plasterki zéttego

sera i zwing¢ jak rolade.
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KROK 5: Ostrym nozem pokroi¢ na 2-2,5 cm
kragzki.

KROK 6: Utozy¢ na wytozonej papierem do
pieczenia blaszce.

KROK 7: Wtozy¢ do nagrzanego do 200 stopni
piekarnika i piec okoto 10-12 minut.
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