
 

Kolorowe naleśniki

Tylko z Natury  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 0 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

- mąka krupczatka - 1 i 1/2

szklanka

 

- jaja - 2 szt.

 

- mleko - 1 szklanka

 

- woda mineralna gazowana - 1/3

szklanka

 

- kakao - 2 łyżka

 

 

- cukier waniliowy - 1 opakowanie

 

- olej do smażenia - trochę

 

- woda lub mleko - 2-3 łyżka

 

- ulubiony dżem - trochę

 

- polewa daktylowa - trochę

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę przesiewamy do miski, dodajemy pozostałe składniki (baz kakaa), miksujemy. Ciasto

dzielimy na 2 równe części. Do jednej dodajemy kakao oraz 2-3 łyżki wody lub mleka, miksujemy.

Na rozgrzaną, natłuszczoną połowę patelni wylewamy jedną chochelkę jasnego ciasta, a na drugą

połowę ciasta kakaowego. Smażymy z obu stron.

Podajemy z ulubionym dżemem i polewą daktylową.
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